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Planes 

¿He rendido mis planes 
a la voluntad de Dios? 

Gén.22  |  H.526 

1 
 
 

Madurez 

¿Estás en proceso de 
mejora o vives 

progresando en el mal? 
Ecle.7:15-22 | H.286 

2 
 
 

Adoración 

¿Adoro en espíritu y en 
verdad? Mat.7  |  H.36 

3 
 

Salvación 

¿Me estoy ocupando  
de mi salvación como una 

prioridad? 
Mat.10  |  H.71 

4 
 
 

Diligencia 

¿Le he dado lugar a la 
pereza y la negligencia? 

Mat.25  |  H.105 

5 Evangelio 

¿He crecido en mi 
entendimiento del 

evangelio? 
1Cor.2  |  H.56 

6 
 
 

Cuerpo 

¿Cuido mi cuerpo como 
templo del Espíritu 

Santo? 
1Cor. 6  |  H.263 

7 
 

Paciencia 

¿He mostrado paciencia 
en medio de las 

pruebas? 
Job 1  |  H.42 

8 Control 

¿Soy guiado por el 
Espíritu Santo  

o dominado  
por la carne? 
Gál.5  |  H.601 

9 
 
 

Servicio 

¿Busco oportunidades o 
excusas para servir? 

1Cor.12  |  H.443 
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10 
 

Alerta 

¿Vivo en alerta  
velando y orando? 

Mat.24  |  H.207 

11 
 Lengua 

¿He promovido  
la murmuración  

y el chisme? 
Núm.12  |  H.272 

12 
Gozo 

¿Vivo en el gozo de la 
gracia de Dios en 

Jesucristo? 
Colos.1  |  H.81 

13 
 
 

trabajo 

¿Desempeño mi trabajo 
para la gloria de Dios? 

Gén.39  |  H.223 

14 
 Opinión 

¿La buena opinión de 
quién estoy tratando  

de obtener? 
Mat.20  |  H.173 

15 
Compartir 

¿Comparto las 
bendiciones  

o soy egoísta  
y codicioso? 

1Sam.25  |  H.170 

16 
 
 

Ofrenda 

¿Soy diligente en el 
sostén económico de mi 

iglesia? 
2Cor.9  |  H.437 

17 
 
 
 

Palabra 

¿Experimento hambre de 
la palabra de Dios? 

Salmo 19  |  H.43 

18 
 

Mansedumbre 

¿Estoy recibiendo con 
mansedumbre la 
palabra de Dios? 
Mat.13  |  H.453 

19 Identidad 

¿Celebro la 
bendición de ser 

justificado y 
adoptado? 

Colos.2  |  H.164 

20 
 
 

Ejemplo 

¿Mi prójimo y familia  
ven en mí el carácter de 

Cristo? 
Colos.3  |  H.257 

21 
 

Perdón 

¿He perdonado al 
ofensor y pedido 

perdón por mis faltas? 
Mat.18  |  H.167 

22 
 
 

Sabiduría 

¿Decido sabiamente  
o doy cabida  

a la necedad? 
Prov.2  |  H.348 

23 
 

Comunión 

¿Promuevo la paz, la 
reconciliación y el 

amor? 
1Cor.1  |  H.405 

24 
 

Santidad 

¿Anhelo vivir en santidad y 
practicar  

la justicia? 
Mat.15  |  H.165 

25 
 
 

Humildad 

¿He actuado movido por 
el orgullo y la 
vanagloria? 

1Cor.3  |  H.408 

26 Esperanza 

¿Mi esperanza 
se basa sólo en 

Jesucristo? 
1Cor.15  |  H.60 

 

27 
 
 

Cónyuge 

¿Estoy edificando la 
vida de mi cónyuge? 

1Cor.7  |  H.255 

28 
 
 

Gratitud 

¿Tengo gratitud 
creciente o queja 

constante? 
Núm.1  |  H.79 

29 
 

Tiempo 

¿Aprovecho  
bien el tiempo  
o desperdicio  

mi vida? 
Ecles.9  |  H.212 

30 Devoción 

¿Mi búsqueda de Dios 
es constante o 

eventual? 
Ecle.7:13-14 | H.275 

 

31 
 

 


