
Cómo 
sacarle 
provecho 
a un libro



Bienaventurado 
el que halla 
la sabiduría, 
Y quien obtiene 
la inteligencia.
(Pro.3:13)

E W M Q unavidareformada



• Determina leer el libro completo 
en un plazo determinado; 
una semana, un mes, un año… 
(se realista)

• Divide el número de páginas 
entre los días que has 
establecido como plazo para 
saber qué dosis de lectura 
tendrás que cubrir día a día.

Primero, organízate:



Ahora sí, a leer
Te recomiendo terminar 
capítulos enteros para poder 
analizar las ideas completas, 
siguiendo esta dinámica:

•Lectura del capítulo

•Evaluación del capítulo

•Aplicacón del capítulo



Lectura

1 Cita célebre

2 Conceptos importantes

3 Ideas principales

Trata de encontrar los siguientes 
elementos, que servirán para 
sintetizar el contenido del capítulo:



Evaluación

A
B
C
D

certado
rillante
allado
ebatible

Lo
Lo
Lo
Lo

En qué estamos de 
acuerdo, lo indiscutible

Lo innovador, lo original, 
el conocimiento nuevo

Lo que no dice, 
lo que faltó o evadió

Lo cuestionable,
lo errado o subjetivo

Expresa tu opinión y reacción 
al contenido del capítulo 
en los siguientes términos:



Aplicación

mejorar
emprender
evitar

Algo que

Algo que

Algo que

Reflexiona acerca del beneficio y 
utilidad de aplicar lo que leíste en tu  
vocación, hábitos y relaciones.



1 cita célebre
2 conceptos importantes
3 ideas principales

A certado
B rillante
C allado
D ebatible

mejorar
emprender
evitar

Lectura

Evaluación

Aplicación


